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Heggenes, 15. juni 2023 

 
Fangstregistrering i Vinstre 2023 
Lav vannstand i Vinstre i 2022 gjorde at det ikke var like mange som fisket, men takk til alle 
som fisket og leverte inn fangstskjema i 2022. Vi ønsker at alle fiskere skal støtte opp om en 
best mulig registrering av fiskefangster i Vinstre. En av dere som sender inn en komplett 
rapport vil derfor få et sesongfiskekort av oss.  

Vedlagte fangstskjema fylles ut hver dag det fiskes og sendes til oss. Send skjemaet så snart 
fiskesesongen er over, og seinest i oktober. Noen fiskere leverer bare samla oppgave over alt 
fiske gjennom sesongen, dette kan vi dessverre ikke bruke. Vi må ha rapportering på skjemaet, 
slik at vi får beregnet både garnnetter og antall fisk. Statsforvalteren (Fylkesmannen) trekker 
årlig et gavekort blant de som har levert fiskerapport i Innlandet. I 2023 planlegger 
Statsforvalteren å gjennomføre et eget prøvefiske i Vinstre, forrige gang dette ble gjennomført 
var i 2015. 

Vi sender ikke ut frankerte konvolutter lengre, og den enkle grunnen er at veldig få av dem blir 
brukt. Mange legger rapporten i postkassa utenfor fjellstyrekontoret, sender rapporten på e-
post eller som et bilde på MMS til tlf: 99 55 18 44. Vil du likevel ha en frankert konvolutt kan 
du ta kontakt, så ordner vi det. 

I 2022 kom det inn rapporter fra 22 fiskere, fordelt på garn, oter, dorg og line. Dette utgjør en 
ganske stor andel av de som fisker i Vinstre og gir oss et godt grunnlag for fangstregistreringen. 
Av 22 fiskere oppgir 15 å ha fisket med garn, 6 med oter, 7 med dorging og 4 med line/iskroker.  
 

 
 
 
På baksida av dette brevet er det satt opp noen grafer som viser utvikling av effektivitet for 
garn-, oter- og dorgefiske, samt gjennomsnittsvekt for ca 150-200 garnfanget fisk/årlig. 

Skitt fiske! 
 
Vennlig hilsen 
Øystre Slidre Fjellstyre v/Anne Frugård, fjelloppsyn/daglig leder 

Døgnkort for stangfiske kan kjøpes på SMS, Inatur.no eller i butikk. Alle andre typer 
fiskekort kjøpes enten i butikk eller på Inatur.no.  

Utsetting av fisk i Vinstre: Inntil videre skal det settes ut 10 000 fisk med størrelse 20-24 
cm årlig. Fisk med avklippet fettfinne er settefisk. I perioden 2009-2014 ble settefisk i 
tillegg til avklippet fettfinnen også merket med avklippet venstre eller høgre bukfinne. 

Gjennomsnittsvekta på garnfisket 
aure var ca 330 gram i 1979, 
passerte 400 gram i 1987, 500 gram 
i 1993, 600 gram i 2007 og har etter 
det ligget litt i overkant av 600 gram. 
I 2022 var snittvekt 672 gram. 
Hovedgrunnen for denne 
vektøkningen er at fisken i Vinstre 
vokser raskere enn tidligere.  
Vi fanget to store hannfisk under 
stamfiske i 2022, en på 3,4kg og en 
på 6kg. Kanskje noen av dere får 
dem på kroken i sommer? 
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